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Instituto Distrital
de Recreacidn y Deporte

S:"T’:‘Teaﬁiémnsecum COMITE/REUNION: CUALIFICACION PSICOSOCIAL DD | MM | AA
ACTA No. N/A ' 25 | 8 | 2025
_ HORA INICIO: HORA FIN:
LUGAR: CEFE SAN CRISTOBAL 10-00am 12:30 Pm

ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Alejandro Villamil S. Zonal psicosocial Deportes JEC
Paula Pefia Lider psicosocial Deportes JEC

1. Cualificacion psicosocial. \

2. 5.

TEMAS TRATADOS

En el marco del proceso de cualificacion del componente psicosocial se llevo a cabo una
jornada orientada a brindar herramientas teéricas y practicas para el desarrollo del
componente en los centros de interés centrada en el capitulo 4 del Médulo 1l titulado
Autoestima.

El espacio inici6 con la socializacion en relacién con la pregunta orientada a como les fue
con el desarrollo del capitulo anterior, automotivacion con el fin de conocer percepciones
fortalezas y debilidades en la aplicacion de la caja de herramientas, por otro lado, se
present6 el objetivo del médulo el cual busca fortalecer la autoestima de nifias nifios
adolescentes y jovenes desarrollando competencias para la vida centradas en el
autoconocimiento la autonomia la autoeficacia y la autoimagen, a través de los centros
de interés.

A partir de esta presentacion se abord6 el concepto de autoestima haciendo énfasis en
cuatro aspectos esenciales para su fortalecimiento y desarrollo. Estos son el
autoconocimiento, la autonomia, la autoeficacia y la autoimagen, cada uno de estos
elementos influye de manera fundamental dentro del desarrollo integral de los NNAJ.

Durante el encuentro se profundizé en cada uno de estos aspectos destacando sus
definiciones y formas de implementacién en los centros de interés: El autoconocimiento
permite identificar emociones, fortalezas y limites como base para la autorregulacién. La
autonomia potencia la motivacién intrinseca y la autovaloracion de acuerdo con los
planteamientos de Deci y Ryan. La autoeficacia, corresponde a la creencia en la propia
capacidad y se constituye en un predictor directo de persistencia y afrontamiento como
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Instituto Distrital
de Recreacidn y Deporte

lo plantea Bandura. Y finalmente la autoimagen integra percepciones sobre habilidades
apariencia y rol social.

Posteriormente, se explicaron actividades sugeridas para implementar en los centros de
interés con el proposito de fortalecer la autoestima, asi como, una actividad dirigida a las
familias centrada en la mejora de las dinamicas familiares mediante el reconocimiento
del otro, de sus fortalezas y debilidades en las relaciones entre los miembros.

Como cierre se compartieron actividades especificas para trabajar el tema de autoestima
en los centros de interés de natacién brindando recursos practicos y aplicables en los
espacios formativos. La jornada finalizdé con un espacio abierto para preguntas aportes y
reflexiones de los asistentes que enriquecieron el proceso de cualificacion.

COMPROMISOS
TEMA RESPONSABLE FECHA LIMITE

PARA SU REALIZACION

Realizar acta del encuentro Zonal Psicosocial 25/08/25

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION
;Se logré el objetivo? [ si [x] No T ]
OBSERVACIONES

No se presentan novedades

Siendo las 12:30 PM se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGAEg,\/“‘;gEiDEPENDENCIA / QUIEN SECRETARIO (S) Si en lareunién no se maneja esta delegacion cologue N.A.
FIRMA } S e FIRMA N/A
= ,:’:'I_(a.?u/;_.!r_..ae 2
NOMBRE Alejandro Villamil Salamanca | NOMBRE N/A
CARGO Gestor psicosocial CARGO N/A

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: Alejandro Villamil Salamanca
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A - REUNION: oD [ MM [ AA
ACTA No. COMITE/REUNION: REUNION OPERATIVA IED FLORENTINO GONZALEZ = s 2025
LUGAR: IED FLORENTINO GONZALEZ HORA DE INICIO: 11:00 HORA FIN:  12:00
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
JHON ERICK MATURANA MURILLO GESTOR IED JEC/DEPORTES/IDRD
ANA CRISTINA GUZMAN GUTIEEREZ FORMADORA DEPORTIVA JEC/DEPORTES/IDRD
WILMER FERNEY MACHUCA GUERRERO FORMADOR DEPORTIVO JEC/DEPORTES/IDRD
FABIO NELSON CASTRO GOMEZ FORMADOR DEPORTIVO JEC/DEPORTES/IDRD
FORMADOR DEPORTIVO JEC/DEPORTES/IDRD
— FORMADORA DEPORTIVA

ORDEN DEL DIA

1. INICIO Y PRESENTACION

2. COBERTURA

3. OTROS \

TEMAS TRATADOS

1. Se inicia reunion convocada por el gestor IED Jhon Maturana, se da la bienvenida con el inicio del orden del dia

2. Se dan las orientaciones para la operatividad del mes de agosto de 2025.

La coberura de cada centro de interes es completa de acuerdo al pacto de cobertura firmado 60 escolares-Total: 240

la cual debe contar con un minimo de 60 escolares por centro de interes.

3. OTROS: el centro de interes de Porras esta sin formador por lo cual se solicita por parte del colegio al IDRD uno nuevg

esto a raiz de la solcitud de traslado del formador Julio Andres Sierra Rodriguez, quien fue traslado a solicitud del rector.

la formadora ANA CRISTINA quien reemplaza a la formadora XIMENA MEDINA BALLESTERQOS solicita un ajuste de

del horario de las sesiones se clases que ejecuta.

Se solicita el coordinador academico Arturo Nino y docentes enlaces gestionar este ajuste.

Los demas centros de interes/Futsal-Actividad fisica y baloncesto funcionan con normalidad.
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COMPROMISOS

TEMA

RESPONSABLE

FECHA LIMITE
PARA SU REALIZACION

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢,Se logro el objetivo?

SI

X NO

Observaciones

La presente acta es firmada y aprobada por (Gestor IED)

Siendo las 12:00 p.m. se da por terminado el comité/reunidon, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA /

QUIEN CONVOCA

SECRETAR|O (S) Si en lareunidon no se maneja esta delegacién coloque N.A.

FIRMA ;"z\% FIRMA N/A N/A
NOMBRE JHON MATURANA NOMBRE N/A N/A
CARGO GESTOR IED CARGO N/A N/A

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

JHON ERICK MATURANA MURILLO
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Si no maneja consecutivo ) ) DD M M AA
cologue N.A. COMITE/REUNION: REUNION OPERATIVA IED FLORENTINO GONZALEZ
ACTA No. 5 8 2025
LUGAR: IED FLORENTINO GONZALEZ HORA DE INICIO: 0:00 HORA FIN: 13:00
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
JHON ERICK MATURANA MURILLO GESTOR IED JEC/DEPORTES/IDRD
ANA CRISTINA GUZMAN GUTIEEREZ FORMADORA DEPORTIVA JEC/DEPORTES/IDRD
FABIO NELSON CASTRO GOMEZ FORMADOR DEPORTIVO JEC/DEPORTES/IDRD
WILMER FERNEY MACHUCA GUERRERO FORMADOR DEPORTIVO JEC/DEPORTES/IDRD

FORMADORA DEPORTIVA

ORDEN DEL DIA

1. INICIO Y PRESENTACION 4. PLANEACIONES

2. INFORMES Y PAGOS 5. ACTIVIDAD PSICOSOCIAL

3. COBERTURA 6. ANTECEDENTES MEDICOS ESCOLARES
TEMAS TRATADOS

1. Se inicia reunion convocada por el gestor IED Jhon Maturana, se da la bienvenida con el inicio del orden del dia

2. Se dan las orientaciones para la operatividad del mes de agosto de 2025.

2.Se da la informacion sobre la forma de entrega de INFORMES Y PAGOS del mes de agosto 2025, se envia instructivo

compartido por el gestor IED. Se recuerda que los INFORES deben ser entregados el 25 del mes en curso, adjuntos

en portal contratista y tan pronto los documentos del informe sean enviados y firmados por el gerente cargar en secop 2.

3. La coberura de cada centro de interes es completa de acuerdo al pacto de cobertura firmado 60 escolares-Total: 240

4. Las planeaciones deben estar cargadas en el SIM los primeros 5 dias del mes. El total de clases que se deben realizar

5. La actividad psicosocial debe ser enviada a la carpeta compartida por el Gestor IED, en las fechas estipuladas.

6. Solicitar los antecedentes medicos de los escolares participantes, diligenciando el formato destinado por la entidad.

A su vez se informa que los estudiantes participantes en los C.I. deben tener los carnets respectivos para salir de la IED.

Se da por terminada la reunion del dia, los invitados estan de acuerdo con lo informado.
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COMPROMISOS

TEMA RESPONSABLE FECHA LIMITE

PARA SU REALIZACION
INFORMES Y PAGOS PORTAL CONTRATISTA FORMADORES/GESTOR 25/08/2025
PLANEACIONES FORMADORES 5/08/2025
ACTIVIDAD PSICOSOCIAL FORMADORES 30/09/2025
ANTECEDENTES MEDICOS FORMADORES 30/08/2025
CARNETS-CENTROS DE INTERES ESTUDIANTES 25/08/2025

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢,Se logro el objetivo?

SI

X NO

Observaciones

La presente acta es firmada y aprobada por (Gestor IED)

Siendo las 1:00 p.m. se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA /
QUIEN CONVOCA

SECRETAR|O (S) Si en lareunidon no se maneja esta delegacién coloque N.A.

FIRMA fjf FIRMA N/A N/A
NOMBRE JHON MATURANA NOMBRE N/A N/A
CARGO GESTOR IED CARGO N/A N/A

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

JHON ERICK MATURANA MURILLO
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S;'T’Z“TSTCO”S%UM COMITE/REUNION: OPERATIVIDAD IED FLORENTINO GONZALEZ DD | MM AA
ACTA No. ' 20 8 2025
LUGAR: IED FLORENTINO GONZALEZ Y VIDEO LLAMADA HORA DE INICIO:  11:59:00 a.m, HORA FIN:  12:30:00 p. m.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Jhon Erick Maturana Gestor IED JEC - IDRD
Ivon Ximena Medina Ballesteros Formadora Deportes JEC - IDRD
Ana Cristina Gutierrez Formadora Deportes JEC - IDRD
Cristian Arroyo Formador Deportes JEC - IDRD
Fabio Castro Formador Deportes JEC - IDRD

ORDEN DEL DIA

1. Saludo 4. Informes y pagos
2. Operatividad 5. Cobertura
3. Horario septiembre 6. Varios

TEMAS TRATADOS

1. Se da la bienvenida a la reunién por parte del Gestor IED Jhon Maturana en una modalidad de participacion mixta

formadores se presentar de forma presencial y la formadora Ximena Medina se presenta de forma virtual.

2. Los formadores continuan operando en la IED Florentino Gonzalez: Fabio Castro con el Cl de Futsal, se incorpora

el formador Cristian Arroyo con el Cl de acticidad fisica, las formadoras Ximena Medina y Ana Gutierrez trabajan de la

mano durante el mes de agosto para el Cl de Baloncesto debido al estado de gestacion en el que se encuentra la

formadora Ximena Medina y el formador Wilmes Machuca continuara con el Cl de actividad fisica para Ciclo 1. No se

da continuidad al CI de porras.

3. A partir del mes de septiembre del afio en curso se realizaran ajustes a los horarios para todos los CI: actividad

fisica, baloncesto y futsal. Martes: de 07:10 a 09:10 grados 3ros y 5tos, de 10:00 a 12:00 bachillerato contrajornada

y de 12:30 a 14:30 bachillerato contrajornada. Miercoles: de 07:10 a 09:10 grados 4tos y 5tos, de 10:00 a 12:00

bachillerato contrajornada y de 12:30 a 14:30 bachillerato contrajornada

4. El gesor IED Jhon Maturana solicita e indica a los formadores el cargue de pagos e informe correspondiente al mes

de agosto debe realizarse entre el dia 24 y 25 de agosto del 2025.

5. Se realizara convocatoria para que mas nifios de la IED Florentino Gonzalez puedan inscribirse en los Centros de

Interes, debido a que los grupos han bajado de masificacion por retiro de los estudiantes por diferentes situaciones

gue se les han presentado como: los cambio de IED, rendimiento academico bajo en la IED, emigracion,etc.

Cabe aclarar que los Centro de Interes cumplen con la cobertura minima exigida a la fecha por la entidad JEC - IDRD

6. El gestor IED Jhon Maturana indica que le han informado que por parte de JEC-IDRD no se generara certificacion

para avalar horas de servicio social en la IED a los nifios que han participado en los diferentes Centros de Interes.

Se informa a los formadores las reuniones que se encuentran proyectadas para el componente pedagogico y psicoso-

TEMAS TRATADOS
cial el 25 0 29 de agosto y semilleros 21 y 25 de agosto.

Tambien se informa a los formadores de reportar a sus formadores master sobre los talentos deportivos que logren

identificar en sus centros de interes .
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Se informa por parte de la formadora Ximena Medina que los nifios con talentos de la IED Florentino Gonzalez que

cuentan con talento en el Cl de Baloncesto ya se encuentras participando de las practicas en semilleros los dias

lunes y jueves, los mismos participaran representando a la IED en la copa Manuelita Saenz en competencia 3X3 y el

acompafiamiento a la competencia lo realizara la docente de Educacion Fisica de la IED Amparo Galindo.

COMPROMISOS

TEMA

RESPONSABLE

FECHA LIMITE PARA sU

REALIZACION

Convocatoria Cl en la IED Florentino Gonzalez

Formadores Deportivos

mes de septiembre

Asistir a reuniéon Pedagogica y Psicosocial

Formadores Deportivos

25 0 29/08/2025

Asistir a reunion de Semilleros Deportivos

Formadores futbol y futsal

21/08/2025

Asistir a reuniéon de Semilleros Deportivos

Formadores Master

25/08/2025
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EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢Se logré el objetivo?

sl [x] NO [ ]

Observaciones

Siendo las 12:30 se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA /

QUIEN CONVOCA

SECRETARIO (S) Si en lareunién no se maneja esta delegacién coloque N.A.

/

FIRMA FIRMA N/A N/A
NOMBRE Jhon Erick Maturana NOMBRE N/A N/A
CARGO Gestor IED CARGO N/A N/A

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

Ivon Ximena Medina Ballesteros
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